[bookmark: _GoBack]О профилактических мероприятиях
           В целях профилактики острых респираторных инфекционных заболеваний, гриппа и новой короновирусной инфекции в АН ДОО «Алмазик» созданы все условия для того чтобы предупредить возникновение и не допустить распространение случаев заболевания. Все детские сады АН ДОО «Алмазик» работают в штатном режиме, проводятся профилактические и дезинфекционные мероприятий. При первых признаках заболевания, воспитанники и сотрудники направляются в поликлинику. Особое внимание уделяется вопросам соблюдения мер личной гигиены, частому мытью рук с мылом персоналом и детьми, проведению проветривания (каждые 2 часа) и обеззараживания воздуха облучателями-рециркуляторами в помещениях детского сада в течение дня, проведение дезинфекции с применением дезинфицирующего средства.
           Медицинскими работниками детских садов проводится постоянный контроль выполнения профилактических мероприятий.
http://almazik.org/deyatelnost/meditsinskaya-deyatelnost/rekomendatsii-dlya-roditeley/GrippOpasno.pdf
- Для сотрудников АН ДОО «Алмазик» и родителей (законных представителей) воспитанников   обязателен масочный режим и использование СИЗ.
- Ежедневно проводятся «утренние фильтры» с обязательной термометрией (бесконтактные термометры) с целью выявления и недопущения в организацию воспитанников и сотрудников с признаками респираторных заболеваний.
- На входе установлены дозаторы с антисептическими средствами для обработки рук.
- Воспитанники с признаками респираторных заболеваний будут незамедлительно изолированы до прихода родителей (законных представителей) или приезда бригады скорой помощи.
- Посещение  детского сада детьми, перенесшими заболевание,   а так же,  если ребенок был в контакте с больным COVID-19, допускается при наличии справки от  врача .
- В течение дня занятия проводятся в группах, все групповые ячейки изолированы друг от друга.
- В каждой группе предусмотрена многократная  уборка всех поверхностей и пола с применением дезинфицирующих средств.
- Группы оборудованы рециркуляторами для обеззараживания воздуха, которые могут использоваться в присутствии людей на протяжении всего учебного дня, производятся проветривания помещений.
- Занятия по музыкальному развитию и физической культуре проводятся в соответствующих помещениях. После занятия каждой группы осуществляется обработка рабочих поверхностей, пола, дверных ручек с использованием дезинфицирующих средств.
- Проведение массовых мероприятий запрещено.
- В конце недели осуществляется генеральная уборка всех помещений с использованием дезинфицирующих средств, а также обработка рабочих поверхностей, пола, дверных ручек, помещений пищеблоков, мебели, санузлов, вентилей кранов, спуска бачков унитазов.
- Особый порядок организации работы ДОУ действует до 01 января 2022 г.

   

Рекомендации Роспотребнадзора по Республике Саха (Якутия):
Симптомы заболевания новой коронавирусной инфекции (COVID-19) сходны с симптомами обычного (сезонного) гриппа:
• высокая температура тела
• головная боль
• слабость
• кашель
• затрудненное дыхание
• боли в мышцах
• тошнота
• рвота
• диарея
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7 шагов по профилактике коронавирусной инфекции
1. Воздержитесь от посещения общественных мест: торговых центров, спортивных и зрелищных мероприятий, транспорта в час пик;
2. Используйте одноразовую медицинскую маску (респиратор) в общественных местах, меняя ее каждые 2-3 часа.
3. Избегайте близких контактов и пребывания в одном помещении с людьми, имеющими видимые признаки ОРВИ (кашель, чихание, выделения из носа).
4. Мойте руки с мылом и водой тщательно после возвращения с улицы, контактов с посторонними людьми.
5. Дезинфицируйте гаджеты, оргтехнику и поверхности, к которым прикасаетесь.
6. Ограничьте по возможности при приветствии тесные объятия и рукопожатия.
7. Пользуйтесь только индивидуальными предметами личной гигиены (полотенце, зубная щетка)
5 правил при подозрении на коронавирусную инфекцию:
1. Оставайтесь дома. При ухудшении самочувствия вызовите врача, проинформируйте его о местах своего пребывания за последние 2 недели, возможных контактах. Строго следуйте рекомендациям врача.
2. Минимизируйте контакты со здоровыми людьми, особенно с пожилыми и лицами с хроническими заболеваниями. Ухаживать за больным лучше одному человеку.

3. Пользуйтесь при кашле или чихании одноразовой салфеткой или платком, прикрывая рот. При их отсутствии чихайте в локтевой сгиб.
4. Пользуйтесь индивидуальными предметами личной гигиены и одноразовой посудой.
5. Обеспечьте в помещении влажную уборку с помощью дезинфицирующих средств и частое проветривание.
 Источник информации: http://14.rospotrebnadzor.ru/news/-/asset_publisher/mk9O/content/7
         Уважаемые родители и гости сайта, с расширенной информацией о мерах профилактики, гигиенических правилах в условиях пандемии коронавируса для предупреждения распространения COVID-19, можно ознакомиться на нашем сайте, перейдя по ссылке:
http://almazik.org/deyatelnost/rekomendatsii-dlya-roditeley/
